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La planificación y organización son esenciales en
una mudanza para convertir un proceso
potencialmente estresante en una transición
suave. Estos pasos permiten anticipar y resolver
problemas con anticipación, asegurando que tus
pertenencias sean empaquetadas, transportadas
y desempaquetadas eficientemente.
Una buena organización minimiza los riesgos de
daños o pérdidas y ahorra tiempo y recursos,
facilitando un comienzo positivo en tu nuevo
hogar.

IMPORTANCIA DE LA
PLANIFICACIÓN Y
ORGANIZACIÓN EN UNA
MUDANZA
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PREPARATIVOS
INICIALES02
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Inventario y Selección

Plan de Embalaje

Opciones de Mudanza

Notificaciones de
Cambio de Dirección

Kit de Supervivencia

Materiales de Embalaje

Preparativos para
Mascotas y Niños

Realiza un inventario y
decide qué conservar,

vender, donar o
desechar para aligerar

la carga.

Empieza a empacar con
anticipación,

comenzando por lo
menos necesario y

etiquetando cada caja
por contenido y

habitación.

Evalúa si contratarás
profesionales o lo harás

por ti mismo, y pide
presupuestos.

Actualiza tu dirección
para servicios,

suscripciones, y
entidades importantes.

Prepara un kit con
esenciales para los
primeros días en tu
nuevo hogar, como
documentos, ropa, y

medicamentos.

Consigue cajas, cinta, y
otros materiales para

proteger tus
pertenencias durante el

traslado.

Organiza con antelación
para reducir su estrés el

día de la mudanza.
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UNA SEMANA ANTES DE
LA MUDANZA



CHECKLIST:
UNA SEMANA ANTES03
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Confirmar detalles con la empresa de mudanzas

Verificar cambio de dirección

Verificar desconexión de servicios

Guardar todo lo más grande

Preparar un kit de supervivencia

Planificar comidas y bebestibles para el día de la
mudanza

Limpieza del hogar que dejarás

Documentar el estado del hogar

Observaciones



04
Checklist

ARRIENDO CAJAS

EL DIA DE LA MUDANZA



CHECKLIST:
EL DÍA DE LA MUDANZA04
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Revisión de último minuto

Comunicación con la empresa de mudanzas

Documentación importante

Kit de supervivencia

Atención a niños y mascotas

Recepción en el nuevo hogar

Validación del estado de los objetos

Estrategias para reducir el estrés

Tómate
momentos para

respirar profundo
Mantén una
actitud positiva

Prepara una lista

de reproducción

con música
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DE LA MUDANZA



DESPUÉS
DE LA MUDANZA05
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Planifica la disposición de los muebles

Comienza con las cajas etiquetadas

Organiza por habitaciones

Actualización de dirección

Notificación a servicios básicos

Informa a amigos y familiares

Estrategias para cuidar tu hogar

Haz que sea tu

refugio personal

Crea rutinas de
mantenimiento

Zonas de

relajación



SIMPLIFICA TU MUDANZA
CON ARRIENDO CAJAS

ARRIENDO CAJAS

Para hacer tu mudanza más ecológica y organizada, te
invitamos a considerar nuestro arriendo de cajas
reutilizables.

Con Arriendo Cajas, puedes organizar y guardar tus
pertenencias de manera más ordenada y segura,
facilitando el proceso de mudanza. Este servicio te
ofrece una solución simple y eficiente para manejar tus
cosas con cuidado y sostenibilidad.

https://arriendocajas.cl/arrendar-cajas/

https://arriendocajas.cl/arrendar-cajas/

